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PROTOCOLO “ANILLO DE PIRIGOV"”

“Anillo Inmunologico alrededor del cuello”

e Descripcion general:

o Esta técnica debe su amplia aplicacién a la anatomia y
fisiologia del cuello, donde se concentran numerosos

oérganos y tejidos activos. El tratamiento busca
estimular esta zona mediante la aplicaciéon circular del
SCENAR, favoreciendo una respuesta inmune vy
reguladora.

¢ Procedimiento:

1. El paciente debe estar sentado, con el terapeuta
ubicado detrds de él.

2. Coloque el electrodo de forma vertical sobre las
apofisis espinosas de la columna cervical (C7) y espere
30 segundos.

3. Inicie el movimiento circular alrededor del cuello, hacia
la izquierda o la derecha (no importa el sentido). El
movimiento debe ser lento, con velocidad constante y
presion uniforme.

4. Al llegar nuevamente a la columna (apbfisis
espinosas), deténgase y espere 30 segundos.

5. Sin despegar el electrodo de la piel, realice el mismo

Sesion 6

Indicaciones

Problemas
respiratorios
(pulmones, bronquios,
dolor de garganta) y
estimular el sistema
inmunoldgico del
cuello.

Parametros

Diagnéstico: DO
Frecuencia: 60—-90 Hz
Modulacién: Fm
Energia: Confortable

Duracion

Aproximadamente de

recorrido circular en sentido contrario. 8 min
6. Al llegar de nuevo al centro, haga una dltima pausa de
30 segundos sobre las apdbfisis espinosas. . .
Limites anatomicos
NOTA: Este recorrido completo (dos anillos en sentidos
opuestos y tres pausas de 30 segundos) constituye un “ciclo C7y cuello

completo” o “Anillo de Pirogov”.

—

—NlV/ - También se puede utiilzar en problemas digestivos como
reflujo gdastrico o tiroideos.
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Queda estrictamente prohibida su reproduccién, distribucién o copia por cualquier medio.




S?EN/\F!@

PROTOCOLO “ANILLO DE PIRIGOV"”

» Numero de repeticiones recomendada: Repetir un nimero
impar de veces: 3, 5 o 7 anillos, segun la respuesta individual
del paciente.

* Criterio para finalizar el procedimiento: La aparicion de una
hiperemia persistente (enrojecimiento uniforme) alrededor
del cuello indica que el tratamiento fue efectivo.

Consideraciones importantes:

e No despegue el dispositivo de la piel durante todo el
procedimiento.

e Durante la técnica pueden aparecer signos de asimetria en
la piel (sensacién de adherencia, cambios de color, sonido
o dolor).

e Estos no requieren tratamiento adicional, ya que suelen
desaparecer o cambiar durante la misma sesion.

e Esta técnica puede utilizarse de forma independiente o
como complemento al finalizar un protocolo general.
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Repetir 3, 5 o 7ciclos

—

— No olvidar que son ciclos de 3, 5 0. 7 repeticiones.
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DERECHA
DEL TERAPEUTA

Sesion 6

Indicaciones

Problemas
respiratorios
(pulmones, bronquios,
dolor de garganta) y
estimular el sistema
inmunoldgico del
cuello.

Parametros

Diagnéstico: DO
Frecuencia: 60—-90 Hz
Modulacién: Fm
Energia: Confortable

Duracion

Aproximadamente de
8 min

Limites anatomicos

C7y cuello
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PROTOCOLO “BABERO”

l.Inicie en modo Diagnéstico 0, con una energia confortable
para el paciente.

2.Coloque el electrodo en la apéfisis xifoides (boca del
estdbmago) y deslice hacia arriba, en direcciéon a la zona
retroauricular izquierda (detrds de la oreja).

3.Una vez alcanzada esta zona, despegue el dispositivo
SCENAR y regrese a la boca del estdbmago.

4. Repita el recorrido, esta vez cubriendo progresivamente
toda la regidn del cuello hasta llegar a la zona
retroauricular derecha.

5.En caso de detectar asimetrias, modifique los pardmetros
segln sea necesario hasta lograr la oposicion.

6.Repita todo el procedimiento un total de 3 veces.

I
’?‘ Es importante llevar el scenar hasta la zona retroauricular

para tocar los ganglios de esa zona.
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Sesion 6

Indicaciones

Problemas
respiratorios
(pulmones, bronquios,
nariz, dolor de
garganta) y reflujo
gdstrico

Parametros

Diagnéstico: DO
Energia: Confortable

Duracion

Aproximadamente de
5 min

Limites anatomicos

Apéfisis xifoides (boca
de estémago) y zona
retroauricular.




